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Natur kennt keine Grenzen

In den n&chsten Jahren soll in Europa unter der
Bezeichnung ,NATURA 2Q00" ein System grof-
flachiger Schutzgebiete der bedeutendsten Natur-
schatze und Lebensrdume entstehen.

Ziel ist es, die natirlichen Lebensrdume sowie
die gesamte Artenvielfalt der wildlebenden Tiere

und Pflanzen auf dem europdischen Kontinent zu er-

halten. Dazu wurden die Rechtsvorschriften der Eu-
ropaischen Gemeinschaft durch eine spezielle Richt-
linie, die FFH-Richtlinie (Flora-Fauna-Habitat-Richtli-
nie) vervollstandigt. In ihr ist u.a. aufgelistet, welche
Lebensraume und Biotope von seltenen Arten euro-

paweit bedroht sind und somit als sogenannte ,prio-

ritdre” Lebensraumtypen Besonders geschitzt wer-
den mussen.

Aus den verschiedenen Biotopen soll schlief3lich
,NATURA 2000" entstehen - ein europaweit zusam-
menhdngendes Skologisches Netz aus besonderen
Schutzgebieten. Diese Gebiete mit herausragender
Bedeutung fir den Naturgchutz gilt es, daverhaft zu
sichern und unter naturs¢hutzfachlichen Gesichts-
punkten zu entwickeln.

Deutschland kommtleine besondere Verantwor-
tung in dem durch die FFH-Richtlinie gesteckten Rah-
men insbesondere fir typisch mitteleuropdische

Okosysteme zu. Hier &rlangt gerade die Rhén mit ih-

rer Mischung aus natiflichen und vom Menschen
geschaffenen Lebensraymen europaische Bedeu-
tung. In der Rhén kommen insgesamt zehn Biotopty-
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pen vor, die aufgrund der FFH-Richtlinie als ,prio-
ritdre” Lebensraumtypen zu sichern, zu pflegen und
zu entwickeln sind.

Dazu ist im Biospharenreservat Rhén mit einem
bisher in Deutschland einmaligen landeribergreifen-
den Projekt der Lander Thiringen, Bayern und Hes-
sen ein gemeinsames Vorhaben bei der Europai-
schen Union beantragt und bewilligt worden. Das
Projekt hat den Titel ,, Schutz des Lebensraumes
Rhén — Baustein im europdischen Schutzgebietsnetz
Natura 2000” und wird iber das européische LIFE-
Programm unterstitzt, welches speziell als ein Finan-
zierungsinstrument fir Natur- und Umweltschutzpro-
jekte geschaffen wurde.

Mit Hilfe dieser Gelder wird im Biosphérenreser-
vat Rhén an der Umsetzung des Schutzgebietsnetzes
+NATURA 2000” gearbeitet. Der Schwerpunkt von

MaBnahmen liegt bei den Lebensréumen

- Borstgrasrasen,

- Kalkmagerrasen,

- Kalkniedermoore und Kalktuffquellen,

- Hochmoore sowie

- Laubwalder auf Blockschutt, an Bdchen und in
Mooren,

fir die jeweils eine Broschire im Rahmen der Offent-
lichkeitsarbeit des LIFE-Projektes Rhon erstellt und fi-
nanziert worden ist.

Die Hochmoore haben als prioritérer Lebensraumtyp in der

FFH-Richtlinie folgende Bezeichnung:

Blick iiber das
Schwarze Moor
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- Naturnahe lebende Hochmoore



,Weit vor uns lag das
braune, das schimmernde Moor.
und wir standen wie Kinder
selig staunend davor -”

(Aus dem Gedicht ,Weg ins Moor”
von Bettina Schlanze-Spitzner)

Moorgeister und
Nebelfrauen - und wie wir
die Moore heute sehen

+Aus diesem Sumpfe steigen fast taglich Nebel
empor, und in schwilen Sommerndchten sind Ent-
zindungen brennbarer Materie, die auf des Moores
Oberflache gleich schénen brennenden Lichtern her-
umirren, gar nicht selten. Fragen Sie mich nun nach
der Ursache dieses groBen Moores, so muf3 ich lh-
nen bekennen, daf es fir mich ein Rathsel sey, bey
dessen AufléBung nichts als MuthmaBung statt fin-
de.”

Dies schrieb im Jahre 1803 der in Simmershau-
sen lebende Heimatforscher Franz Anton Jager iber
das Rote Moor. Unland, Stétte der Eindde und des
Schreckens, geheimnisvoll und schaurig: So stellen
sich die meisten von uns auch heute noch die Moore
vor. Dabei sind sie vor allem Flachen der rar gewor-
denen ,unberihrten” und noch weitgehend intakten
Natur. Durch zahlreiche dkologische Funktionen,
zum Beispiel im Wasserhaushalt der Landschaft, fer-
ner als Lebensrdume seltener Pflanzen und Tiere, ha-
ben sie besondere Bedeutung fir den Naturschutz.
Moore gehoren zu den seltensten und gleichzeitig
am meisten gefdhrdeten Lebensrdumen unserer Hei-
mat. Sie verdienen daher in besonderem Maf3e un-
sere Aufmerksamkeit und strengen Schutz vor
Stérungen.

Wer sich einmal in den frihen Morgenstunden
ins Rote oder Schwarze Moor wagt, wird sie viel-
leicht zu Gesicht bekommen, die Nebelfrauen oder

Hodhmoore

Moorjungfrauen - ,jene Geister der Einwohner der
versunkenen Moordarfer”, iwie man friher glaubte.
Die unheimlichen Moore galten friher als Statten
des Unheils, und zahlreiche Schauermdrchen von
versunkenen Bdsewichten und gottlosen Dérfern sind
bis heute Uberliefert. Tatscchlich war es friher durch-
aus gefahrlich, vor allem bej schlechtem Wetter,
Moore zu durchqueren. In déren Inneres trauten sich
nur Mutige, und es gibt abenteuerliche Berichte von
lebensgefahrlichen Moordurchquerungen, wie zum
Beispiel auch Jager selbst es noch erlebt hat.

Hinweise Uber eine frihefe, angeblich versunke-
ne Siedlung im Schwarzen Moor beziehen sich, wie
man heute weif3, auf ein andgres Moor. Es liegt un-
weit der (heute noch existiergnden) Ortschaft
Groflenmoor westlich von Hinfeld und ist Gbrigens
nur rund 20 ha grof3. Auch/am Roten Moor soll der
Sage nach ein Dorf existiert haben: ,,... und hier un-
tergesunken seyn soll, was die Rhéner veranlasset
zu glauben, jene zur Nacht erscheinenden Lichter-
chen auf der Oberflache des Moores seyen die Gei-
ster der mit diesem Dorfe versunkenen Mddchen,
weswegen sie diese Entzindungen die Moorjung-
fern nennen. Es gehért auch in der That wenig do-
zu, um hier unterzusinken flch selbst sank, da ich
mich, Neugierde wegen, zu weit auf dieses Moor
wagte, bis an die Knie ein, und ich muBte alle mir
mogliche Geschwindigkeit zusammen nehmen, um
aus meiner Verlegenheit zu kommen.” Noch im Jah-
re 1576 existierte am &stlichen Rand des Roten
Moores ein kleiner Weiler, der im DreiBigjchrigen
Krieg zerstort und nicht wieder aufgebaut wurde.
Heute sind nur noch unscheinbare Ruinen, frijher
auch noch eine Dorflinde (die ,,Moorlinde”) als
stumme Zeitzeugen Ubriggeblieben. Langere Zeit
nach dem Absterben der\alten Linde wurde an der
gleichen Stelle eine junge Linde nachgepflanzt.

Aber Moore haben nach mehr zu bieten, als nur
Grundlage fir Sagen und Geschichten zu liefern.
Findet man hier doch eing einzigartige, den extre-
men Lebensbedingungen besonders angepafite Tier-
und Pflanzenwelt. Das no¢h weitgehend in natirli-



chem Zustand erhaltene Schwarze Moor zahlt aus
Sicht namhafter Fachwissehschaftler zu den weni-
gen international bedeuts
lands. Es ist eines der letzten fast unberiihrten

en Mooren Deutsch-

Hochmoore in Mitteleurop@ und gehdrt zu den wert-
vollsten Naturschatzen der Rhon. Mit einem Alter
von Uber zehntausend Jahren ist es unersetzbar und
nicht nur fir den Naturhaushalt, sondern auch fir

Wissenschaft und Forschung von unschatzbarem
Wert.

Die beiden gréBten und bekanntesten Hochmoo-
Rotes Moor, sind durch
leicht begehbare Bohlenstége und Informationstafeln
touristisch gut erschlossen bnd bei (fast) jedem Wet-

ter trockenen FuBBes begehbar. Sie sind beliebte und

re der Rhon, Schwarzes u

attraktive Anziehungspunkte fir Ausfligler, von de-
nen an schénen Sonntag
zahlt werden. Daneben bgherbergt die Rhén noch
weitere, kleinere Moore,
lich sind: Kleines und Gr.
auf der Langen Rhon, Peférsee und Stedtlinger Moor
in der thiringischen Kup
kleinere Vermoorungen in|nassen Waldern und

oft mehrere Tausend ge-

ie samtlich nicht zugdang-
es Moor sowie Moorlein

nrhon, sowie zahlreiche

Wiesen.

Wie Moore entstehen -
was ist ein

Der komplizierte Prozef3 der Moorbildung kann
hier stark vereinfacht so erklart werden: Bei dauernd
hohem Wasserstand im Boden kénnen infolge von
Saverstoffmangel jene{Mikroorganismen, die das
pflanzliche Material narmalerweise zersetzen, nicht
mehr existieren. Dadurch sammelt sich abgestorbe-
ne organische Substanz|immer mehr an, und es ent-
steht Torf. Bleiben diese Bedingungen langere Zeit
konstant, so kommt es bej zunehmender Ablagerung
von unzersetztem organischen Material, also Torf,
zu einem standigen, wenn auch fir menschliches
Empfinden unmerklich langsamen Emporwachsen
des Moores.

Bezogen auf den Entstehungsprozef3 kann man
ganz grob zwei Typen voh Mooren unterscheiden,
namlich Versumpfungs- und Verlandungsmoore.
Nach dem Wasserhaushalt werden grundsatzlich
ebenfalls zwei Typen unterschieden: Hochmoore
und Niedermoore.
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Befestigter Bohlensteg im Bereich des Karpatenbir-
kenwaldes im Roten Moor. Beide ,,Moor-Wanderwe-
ge” sind frei und ohne Eintritt zugénglich.

Befestigter Bohlensteg im Zentralbereich des

Schwarzen Moores. In beiden Mooren sind in wech-
selnden Abstéanden Informationstafeln aufgestellt;
nach Absprache sind hier auch fachkundige Fihrun-
gen méglich.



Uppige Moospolster mit verschiedenen Torfmoos-Ar-
ten. Torfmoose (Gattung Sphagnum) haben ein ganz
enormes Wasserspeichervermégen und machen das
Moor sozusagen zu einem riesigen Schwamm.

Zentrale Hochmoorfldche im Schwarzen Moor mit

einzelnen, kiimmerlichen Kiefern, die scherzhaft
+Rhén-Bonsais” genannt werden.

Versumpfungsmoore

In ganzjahrig nassen Senken mit Gberrieseltem
Boden iber wasserstauendem Untergrund bilden
sich Versumpfungsmoore. Auf der Hochrhén handel-
te es sich beim Roten und $chwarzen Moor um sehr
nasse Hangmulden, die beli schwachem Gefélle und
den dort hohen Niederschlagen allmahlich ver-
sumpften, wobei das Moor zu wachsen begann. Ei-

nen wesentlichen Anteil am Wachstum und Aufbau

des Moorkérpers haben dig Torfmoose (Bild), von

denen man ca. 30 Arten in Deutschland kennt. Sie
kénnen das zwanzigfache ihres Gewichtes an Was-
ser speichern. An ihrer Spitzg wachsen sie standig
weiter, und an ihrer Basis sterben sie ab.

Solange ein Moor von nélirstoffreicherem
Grund- oder Sickerwasser durghtrankt ist, konnen
dort nahrstoffbedirftigere Pflgnzen gedeihen, vor al-
lem bestimmte Seggen und s@nstige Sauergraser,
daneben auch Binsen, Orchideen und andere. Man
spricht dann von einem Niedermoor. Bei etwas ge-
solchen Mooren stel-

en-) Bruchwald ent-

ringerer Nasse kann sich a
lenweise auch noch ein (Bi
wickeln.
Ist ein Moor im Wurzelbereich seiner Pflanzen-
decke hingegen von néhrstoffarmem Wasser durch-
trankt, so bekommen néhrstoffanspruchslosere Pflan-
zenarten die Oberhand. Im Extremfall, namlich
wenn es sich lediglich um Regenwasser handelt, ist
uswahl von Pflanzenar-
ten, und in ihr spielen Torfmoose eine besonders
grofe Rolle. Das Wasserhgltevermégen der Torf-
moose und ihre sehr geringen Néhrstoffanspriche

das nur eine sehr geringe

sind wichtige Voraussetzupgen fir ein Emporwach-
sen der Oberflache des |,

sich so unter Umstdnden

och”-Moores. Es kann

eit Uber das Niveau eines
ndhrstoffreicheren Sickerstromes oder Grundwasser-
spiegels erheben. Zur Venwandlung von Niedermoo-
ren in Hochmoore, die natirlich nur in niederschlag-
reichen Gebieten maglich ist bzw. war, ist es in
manchen Gebieten Mitteleuropas erst vor etwa
3000 bis 2000 Jahren gekommen - in einer Zeit ei-
ner spirbaren klimatischely Abkuhlung. Teilweise hat
die Hochmoorbildung aber auch schon viel friher
eingesetzt.

Bei den beiden groBten dieser Hochmoore in
der Rhén, dem Schwarzen Moor (ca. 70 ha) und
dem Roten Moor (urspringlich ca. 50 ha), hat die
Moorentwicklung mit &rilich eng begrenzten Ver-
sumpfungen bereits in der| SchluBphase der letzten
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Eiszeit begonnen, also vor|weit mehr als 10 000
Jahren. Die anderen (kleineren) Moore sind jinger.
Die Torfablagerung und damit das Wachstum der
Hochmoore ist recht gering: pro Jahr kann ganz
grob mit etwa einem Millimeter Torfzuwachs gerech-
net werden. Damit ware in 1000 Jahren das Moor
durchschnittlich etwa einef Meter emporgewachsen,
wobei sich allerdings Zeitepochen starkeren Wachs-
tums mit solchen schwécheten Wachstums abwech-
seln. Mit Hilfe wissenschaftlicher Untersuchungen
fand man heraus, daf3 das Moorwachstum in den
Jahrhunderten nach der Entwaldung der Hochrhén
starker war, aber vermutlich heutzutage weitgehend
zum Stillstand gekommen ist. Insbesondere die
durchschnittlich héheren Teémperaturen und geringe-
ren Niederschlage der letzten Jahre wirken sich
ungunstig auf Zustand und Entwicklung der Moore
aus.

Das Schwarzel Moor - ein
typisches Versbmpfungsmoor

Die Strukturierung eines Hochmoores soll am
Schwarzen Moor beispielhaft kurz geschildert wer-
den, denn durch seinen typischen, lehrbuchartigen
Aufbau mit einigen Besonderheiten hat dieses Rho-
ner Moor international Agfmerksamkeit erregt: Der
zentrale Hochmoor-Komplex ist locker mit krippeli-
gen Geholzen (meist Kiefern) bestanden, die wegen
ihres kimmerlichen Wuchses scherzhaft ,Rhén-Bon-

sai” genannt werden. Bin System von wassergefill-
ten ,Schlenken” und kigsenartig gewdlbten, trocke-
neren ,Bulten” bildet die ansonsten recht einténige

Oberflache (Bild). U
ten zentralen Hochmog@rbereich zieht sich das ring-

1

iesen schwach aufgewslb-
férmige ,Randgehéngé”, wo das Wasser infolge
des dort starkeren Gefalles relativ gut abflieBt. Uppi-
ge Bestande von Beerstrduchern (Bild) und knorrigen
Birken trennen hier den eigentlichen Hochmoorbe-
reich vom randlichen Niedermoor (dem ,Rand-
sumpf”). In diesem sehr nassen Bereich zeigen Pflan-
zen wie die SumpfKratzdistel (Cirsium palustre) ge-
ringfigig bessere Nahrstaffverhaltnisse an, da sich
der Einflu des Grundwassers und des minerali-
schen Bodens bemerkbar macht. Weiter auBBen fol-
gen einige monotone Fichtenaufforstungen, die ver-
einzelt in bodenstandige Karpatenbirkenwalder um-
gewandelt werden sollen (Bild). In den Mooren der
Rhon wachst eine besondgére Gebirgs-Unterart der

Moor-Birke, namlich die Karpaten-Birke (Betula car-
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Unmittelbar an den Bohlenweg im Schwarzen Moor
angrenzender Bereich mit wassergefiillten Schlenken
und trockeneren Bulten.

Stark aufgewélbter Bult, der von einem Geflecht der
Moosbeere mit ihren zartrosa Bliten Gberzogen ist.

Uppiger Unterwuchs von Zwergstréuchern (vor al-

lem Rauschbeere) im Karpatenbirkenwald des Rand-
gehénges.



Bei PflegemafBBnahmen im Roten und Schwarzen

Moor werden auch dltere Aufforstungen von Fichten
beseitigt, zumal sie teils bereits abgestorben oder
witterungsbedingt schwer geschadigt sind. An ihrer
Stelle soll der urspringliche, standortgerechte Kar-
patenbirkenwald oder andere Moorvegetation ent-
stehen.

patica). Die einzigartigen Karpatenbirkenwalder
(Bild) mit ihren bizarren Baumgestalten zahlen zu
den beeindruckendsten Lafidschaftselementen der
Rhon. Sie haben ihre groBten Bestande im Roten
Moor.
Charakteristisch fir das Schwarze Moor und
einmalig fur Mitteleuropa ist das System der ,Flar-
ke”, wie die Wissenschaftler die eigenartigen Was-
seransammlungen unterscHiedlicher Grofe und Tiefe
bezeichnen. Sie sind von langgestreckter Gestalt
und vermutlich als Wélbungsrisse im Torfkérper zu

verstehen. Da Torf in wassengesattigtem Zustand

ziemlich ,schwabbelig” ist, konnte man die Flarke

auch als Risse deuten, die beim unmerklich langsa-
men HangabwartsflieBen desi Torfkérpers in Rich-

. AuBBer den zahlrei-
chen Flarken gibt es im Schwarzen Moor auch drei
groBere ,Kolke”. Diese im Gegensatz zu den Flar-

tung Eisgraben entstanden si

ken rundlichen Wasseransammlungen werden im
Volksmund ,Mooraugen” gefannt; eines davon ist
fast 50 m2 grof3 und liegt direkt am Bohlenpfad. lhre

Entstehung ist bis heute nicht/zweifelsfrei geklart.

Verlandungsmoore

Verlandungsmoore entstehen, indem Seen durch
Ansammlung von Sedimenten und abgestorbenem
Pflanzenmaterial allméhlich verlanden. Auch hier
kann im Wasser unter Saugrstoffabschlufd das Mate-
rial schlecht zersetzt werden und sammelt sich mit
rch Kontakt mit dem mi-
neralischen Untergrund sind die Verhaltnisse hier re-
lativ ndhrstoffreich, und das Wachstum der Pflanzen

der Zeit immer mehr an.

ist Uppiger als in Hochmooren. Dabei kénnen im
Randbereich des Sees au¢h ,Schwingrasen” entste-
hen, die auf dem Wasser|schwimmen und zu einer
allmahlichen Einengung der freien Wasserflache
fihren. Es braucht jedoch betréchtliche Zeit, bis Se-
dimente und Torf die vorhandenen Hohlformen voll-
standig ausgefillt haben. Daher ist ein Betreten die-
ser Moore noch geféhrlicher als bei den Versump-
fungsmooren, da man schnell (und tiefl) einsinken
kann. Besonders schone Beispiele solcher Verlan-
dungsmoore sind Petersee und Stedtlinger Moor in
der Thiringer Kuppenrhdn. Auch im westlichen
Rhénvorland gibt es solche Verlandungsmoore wie
beispielsweise das erwahnte Moor westlich von
Hinfeld. Im Kernbereich dieser Moore bahnt sich
bereits eine Entwicklung zum Hochmoor an.



Wie di

Erste Mitteilungen Gbef die Beschaffenheit der
Rhén-Hochmoore stammen von Jager (1803): ,Die-
ser Sumpf, der, wegen des Yothen Mooses, als sei-
nes Hauptbestandtheiles, das rothe Moor genennet
wird, [...] schien ein wenig iber die andere Ge-
birgskette erhoben, und ich erkannte wirklich, daf3
das Moos fast zwey Schuhe héher aufgethirmt war;
welches mich indessen zwar nicht wunderte, indem
dasselbe, gleich jeder Pflanze, jhrlich heranwéch-
set, seine untern Theilchenlin Wurzel uméndert, und
dadurch an Hohe zunehmen muf3. Da ich in die Tie-
fe hineingrub, fand ich nights als Wurzeln dieses

Mooses, die in einer noch gréfiern Tiefe den Torf bil-

den. Ob die Tiefe hier ungrmefilich sey, kann ich

Moore erforscht wurden

nicht behaupten ... zuverl@ssig ist indessen, daf3
man Uber zwanzig Schuhe tief gegraben, und nichts
als Moos und Wasser oder Torf bemerket habe. Die
Tiefe dieser Simpfe muB also sehr betrachtlich
seyn.”

Ausfihrliche wissenschaftliche Untersuchungen
setzten erst zu Beginn dieses Jahrhunderts ein. We-
gen der relativ unberihrten Natur forschten zahlrei-
che Universitaten in den Mooren der Rhén. Sogar
die winzigen ,Zieralgen” in den Mooraugen stan-
den schon im Blickpunkt kanadischer und franzasi-
scher Wissenschaftler. Auch Torfmachtigkeit, Séure-
grad, Alter und noch vieles mehr wurden bisher un-
tersucht und gemessen.

Das Schwarze Moor aus der Luft: Die langlichen Flarke und rundlichen Kolke sind deutlich zu erkennen. Am
oberen Moorrand (Bildmi
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e) verlduft der Bohlensteg als helles Band durch das Moor.



Pflanzen und Tiere der Hoghmoore

Rundblattriger Sonnentau (Drosera rotundifolia) -
das Bild zeigt eine Ansicht, wie sie jeder am Bohlen-
steg des Schwarzen Moores betrachten kann.

Nahaufnahme von Sonnentau-Bléttern mit den kleb-
rigen Tentakeln, die vielen kleinen Insekten zum Ver-
héngnis werden kénnen.

Rosmarinheide (Andromeda polifolia) iberwéchst
ein Torfmoospolster

Die Pflanzen

Alle Pflanzen eines Ho‘:hmoores kénnen sich
dort nur vom Regenwasser und den darin enthalte-
ie Entstehung und Exi-
stenz eines Hochmoores und seiner speziellen Lebe-

nen Ndahrstoffen erndhren.

welt ist also von ausreichend hohen Niederschlagen
abhangig, die von den Torfmoosen wie von einem
Schwamm festgehalten werden.
In diesem nahrstoffarmen und noch dazu stark
sauren Milieu der Oberflachenschichten eines sol-
chen Moores kénnen nur ausgesprochene Speziali-
. Die meisten ,ge-
n ertragen diese Be-

dingungen nicht. Die einzigeh etwas néhrstoffan-

sten leben und sich ausbreite
wohnlichen” Tiere und Pflan
spruchsvolleren Pflanzenarteh der Hochmoore sind
die Sonnentau-Arten, von dgnen der Rundblatirige
Sonnentau (Drosera rotundifolia, Bild) am haufigsten
vertreten ist. Diese Pflanzen beschaffen sich jedoch
die benétigten Nahrstoffe durch den Fang von Insek-
r Not frif}t der Sonnen-
tau Fliegen. Diese bleiben lan den klebrigen Tento-

ten - man kann sagen, in

keln der Blatter (Bild) hangen und werden von der
Pflanze ,verdaut”. Von de
den, Tautrépfchen imitierenden Sekret an den Dri-

in der Sonne funkeln-

senhaaren der Blatter hat

Wahre Hungerkinstle
rakteristische Zwergstrauc
Rosmarinheide oder Torfg
lia, Bild). Diese unscheinb
ten in grof3eren Bestande

ie Pflanze ihren Namen.

der Hochmoore sind cha-
her wie beispielsweise die
rénke (Andromeda polifo-
are grauve Pflanze fritt sel-
1 auf und ist recht unauffal-

lig. Die zierliche Moosbelje beschreibt schon Jager

ausfihrlich: ,Auf diesem

oose sitzt hart eine Beere

auf (Vaccinium oxycoccus), die wie ein sehr kleines

Apfelchen gebildet, und eben so mit rothen

Backchen versehen ist; sig hangt an einem Kraute,

das sich durch das Moos hinschlangelt, und kleine

dunkelgrine Blattchen, n

st feinen Wiirzelchen

hat, und fast dem Aug” entgehet, wenn man nicht

recht aufmerksam darauf ist.” Die Krahenbeere (Em-

petrum nigrum) mit ihren

hwarzen Beeren ist da-

gegen einer der auffélligeren Zwergstraucher. Eine
nahe Verwandte der Heidel- oder Blaubeere (Vacci-
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nium myrtillus) ist die Rauschbeere (Vaccinium uligi-

nosum) mit ihren groBen, blaubereiften Beeren. In
grofBerer Menge genossen, konnen diese Vergif-
tungserscheinungen hervofrufen, so daf’ vor dem

Verzehr gewarnt werden
gras (Eriophorum vaginat
sches Sauergras der Moo
im Sommer auf, wenn es

u3. Das Scheidige Woll-
) ist ein charakteristi-
und fallt zur Fruchtzeit
e Flachen mit weif3en

Wattetupfen Gberzieht. Wahrend seiner Blite, im
zeitigen Frihjahr, ist das Wollgras dagegen recht

unscheinbar. Die Besenhei

e (Calluna vulgaris) ist

eigentlich keine typische Moorpflanze, denn sie ist
auf nahrstoffarmen und sauren Béden weit verbrei-

tet. In Mooren bevorzugt die Pflanze trockenere Stel-

len und kommt daher in Ja
Trockenheit oder in gestor
zu optimaler Entwicklung -
Moor ist ,verheidet”.

hren mit groBerer
en, entwdsserten Mooren
man sagt dann, das

Aufmerksame Wand

lenpfades in den beiden Zuganglichen Mooren wei-

tere inferessante und son

seltene Pflanzen: Das

Sumpf-Blutauge (Potentilla palustris) steht gerne sehr

nafB und bildet zusammen| mit Seggen und Moosen

Schwingrasen, die iber grundlosem Sumpf eine

feste Pflanzendecke vorta
chen Falle werden kdnne
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Zahlreiche Triebe der Moosbeere kriechen hier iiber
ein Polster aus Torfmoosen, dazwischen Sonnentau.

Kréhenbeere (Empetrum nigrum) mit schwarzen
Frichten.

Die Rauschbeere (Vaccinium uliginosum) mit ihren

unauffdlligen Bliten. Diese ganz typische Moor-
pflanze ist nah verwandt mit der Heidelbeere, bildet
aber nicht so wohlschmeckende Friichte wie diese.



Scheidiges Wollgras (Eriophorum vaginatum) zur
Fruchtzeit mit langen Samenhaaren.

Der Europdische Siebenstern (Trientalis europaeal)
ist eine kleine Moorpflanze mit siebenzéhligen, rein-
weif3en Bliiten.

Ein schwimmendes Bischél Sumpf-Blutauge (Potentil-
la palustris) hat sich von einem Schwingrasen losge-

Fieberklee (Menyanthes trifoliata) rissen und treibt im schwarzen Moorwasser.




Die Tiere

Die Moore bieten durch ihre relative Ungestort-
heit zahllosen ruhesuchenden Tieren Rickzugs- und
Versteckméglichkeiten. So Wweichen oft unsere ge-
wohnlichen Wald- und Wiesentiere wie Reh oder
Fuchs in die trockeneren Bereiche der Moore aus.
Auch sonst selten gewordene Tiere der Feuchtgebie-
te nutzen die ,Oase Moor” als Rickzugsgebiet. Ur-
sprunglich ist das Moor ein sehr artenarmer Lebens-

raum. Die Tiere des Moores haben sich gut an die
extremen Umweltbedingungen angepaf3t, wobei vor
allem wasserbewohnende [liere mit starken Tempera-
turschwankungen, Néhrstoffarmut und der ,Giftwir-
kung” des sauren, an Humusstoffen reichen Wassers
zurechtkommen mussen. Die Evolution hat durch
Auslesevorgange Tierarten hervorgebracht, die in
einem Milieu existieren konnen, in dem ihre Ver-
wandten des ,,normalen”

den. Fische sind zum Bei

iBwassers sterben wiir-
iel in den Wasserflachen
niemals vertreten, jedoch/gibt es hier charakteristi-
sche Kerbtiere. Bemerkenswert sind davon vor allem
Libellen wie die Torf-Mosaikjungfer (Aeshna juncea),
die Kleine Moosjungfer (Leucorrhinia dubia) und die
Arktische Smaragdlibelle (Somatochlora arctical).
Diese allgemein seltenen
Zahl vorhanden, und ihrg enormen Flugkinste kan-
nen an sonnigen Tagen bewundert werden. Moorli-
bellen sind allerdings
gegeniber scheinbar k
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Die Rauschbeere istidie einzige Nahrungspflan-
ze der Raupe des seltenen Hochmoor-Gelblings (Co-
lias palaeno). Wenn beieiner Stérung des Lebens-
raumes die Pflanze verschwinden wiirde, so mif3te
hier auch dieser hilbsche Schmetterling aussterben.
Friher besiedelte er fast dlle europdischen Moore,
hat aber bis heute extreme Verluste erlitten. Auch in
den Rhéner Mooren war die Art bereits verschwun-
den und konnte erst durch Nachzucht und Ausset-
zen von Tieren im Roten Moor wieder angesiedelt
werden.

Die meisten Wirbeltiere leben nur zeitweise im
Moor. In den trockeneren Bereichen tanken Kreuzot-
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Arktische Smaragdlibelle (Somatochlora arctica)

Hochmoorgelbling (Colias palaeno)

Verschieden geférbte Kreuzotterménnchen (Vipera

berus) beim Schaukampf



*._I“ -

Wiesenpieper (Anthus pratensis)

ter (Vipera berus) und Bergeidechse (Lacerta vivipa-
ra) in den Sonnenstrahlen Warme. Oft treten dunkel
gefarbte Varianten auf, dig dann bei der Berg-
eidechse ,Mooreidechse” |[genannt werden. Kroten,
Frésche und Molche meiden die sauren Gewasser.
Kleinséuger und Végel kommen meist als Besucher
in das Moor. Das Birkhuhn| (Tetrao tetrix, Bild), der
wohl prachtigste Vertreter der Vogelwelt des Moo-
res, sucht hier nach Beeren. Die Birkhuhn-Population
der Hochrhén ist in den letzten Jahren sténdig klei-
ner geworden. Ofter vorkommende Vogelarten sind
Bekassine (Gallinago gallinago), Wiesenpieper (An-
thus pratensis, Bild) und Fel

chwirl (Locustella nae-
via). Aufmerksame Vogelfreunde werden mit etwas
Glick auch den seltsamen Ruf des in ganz Europa
seltenen und gefdhrdeten Waghtelkdnigs (Crex crex,
Bild) héren kénnen.




Wie Maore genutzt
und zers$tort werden

Die Moore und ihre Umgebung waren schon im-
mer kaum nutzbar und galten als Odland. Mit stei-
genden technischen Maglichkeiten versuchte man,
die Moore trockenzulegen und landwirtschaftlich zu
nutzen. AuBerdem wurden vor allem im Dritten
Reich durch den Reichsarbeitsdienst gro3e Flachen
in der Umgebung der Moare aufgeforstet. Im
Schwarzen Moor wurden zwar Entwdsserungen
durchgefihrt, unter denen [das Moor noch heute zu
leiden hat; so gravierend wie im Roten Moor waren
die Eingriffe jedoch nicht. Im Roten Moor dagegen
setzten schon frih Bestrebungen zur Nutzung des
Gelandes ein. Zunéchst wurde nur Torf zu Heiz-
zwecken in geringem Umfang abgebaut. Eine kom-
merzielle Abtorfung erfolgte seit 1809 und verstarkt
seit 1886, wobei nach 1837 vor allem Badetorf in
die Heilbader der Umgebung geliefert wurde. In
grofBerem Ausmaf} wurde die Abtorfung von 1960
bis Anfang der 80er Jahrg betrieben, bis dann der
Betrieb nach der Ausweisung als Naturschutzgebiet
ganz eingestellt wurde. Die anderen Moore blieben
von solchen Eingriffen yerschont. Wer sich einmal
die Folgen von Abtorfung und Moorvernichtung vor
Augen fihren méchte, braucht nur - maglichst unter
kundiger Fihrung - das Rote Moor mit dem Schwar-
zen Moor zu vergleichen. Spezifische und jahrtau-
sendealte Landschaften, wie es die Moore sind, sind
nach einer Zerstérung fir immer verloren. Sie sind
nicht, wie Bauwerke, anhand von Plénen wieder zu
rekonstruieren. Die Einrichtung von Schutzgebieten

ist der einzige Weg, die|herbe Schonheit dieser sen-

siblen Lebensrdume zu bewahren.
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Der Aussichtsturm im Roten Moor gestattet einen in-

formativen Blick auf das noch intakte sowie das vél-
lig abgetorfte Gebiet des Moores.



Das durch fast véllige 1\btorfung stark zerstorte
Rote Moor (Bild) soll durch'aufwendige MaBBnahmen
wieder renaturiert werden.|\Dazu zéhlen das Auf-
stauen von Entwdsserungsgrdben zur Vernassung
des Torfkérpers ebenso wie das Entfernen der durch
Entwdsserung aufgewachsenen Gehdlze, die eine

naturnahe Entwicklung des Moores stéren wirden.
Der offene Charakter der Mogrflache soll méglichst
schnell wieder hergestellt werden, um den daran an-
gepaBten Tieren und Pflanzen|ihren Lebensraum
wieder zuriickzugeben. Es dijffte aber Jahrhunderte
davuern, bis sich das in Jahrtqusenden gewachsene
und in Jahrzehnten zerstrte Moor wieder einiger-

mafen regeneriert hat.

yores. Von vorne links bis
r Austrocknung sowie der

Der Blick vom Aussichtsturm im Roten Moor zeigt das véllig abgetorfte Gebiet des M
in den Hintergrund zieht sich die Abtorfungskante; das Restmoor links leidet sehr unte
Ansiedlung von Gehélzen und regeneriert sich nur schlecht.
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Was wir von den Mooren

lernen kbnnen

Bei der sogenannten pollenanalytischen Untersu-
chung der Moorentwicklung und Vegetationsge-
schichte macht man sich die Tatsache zunutze, daf3
die in den Mooren iber Jahrtausende abgelagerten

Pollenkérner gut konserviert werden. Weil sie meist
eindeutig zu identifizieren sind und vor allem mittels
der Radiocarbon-Methode|das Alter der einzelnen
Torfschichten recht genau bestimmt werden kann,
sind klare Aussagen Gber die landschaftliche Ent-
wicklung in léngst vergangenen Zeiten mdglich. So
ist die heute landschaftsprcigende Buche erst vor et-
wa 5000 Jahren in die Rhon eingewandert. Sie be-
gann vor 3000 bis 4000Jahren, Ulmen, Linden und
Eschen zurickzudrangenfund das Land mit den
dichten dunklen Walder
gion spater den Namen ,Buchonia” gaben. Etwa
um 800 nach Christi Geburt ist ein Zurickireten des
Buchenpollens erkennbar, wahrend die Pollenkérner
von Getreide, Wiesenpflahzen und Unkréutern erst-
mals in gréBerem MaBe auftreten. Dies ist eine di-
rekte Folge des Ackerb
Siedlungstatigkeit nach/Grindung des Klosters Fulda
im Jahre 744. Weiterhin spiegeln sich im Torf der
Moore Ereignisse wie die Wisstungsperiode (Pestl)
um 1350-1500 und ndtirlich der 30jahrige Krieg.
Die Hochmoore der Rhon sind sozusagen Archive
unserer eigenen Geschichte, in denen der Kundige
lesen kann wie in einem Buch.

u Uberziehen, die der Re-

s und der zunehmenden
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Pollenkorn des Ahorn (Acer)

Pollenkorn der Kiefer (Pinus sylvestris)



Wie Moore geschitzt

——

Eine gréBere Besuchergruppe durchwandert das
Schwarze Moor.

Ein Zivildienstleistender erléutert auf einer gefihrten
Wanderung durch das Moor die Okologie sowie
Pflanzen und Tiere der Rhéner Moore.

werden| konnen

Mit zunehmendem Tourismus seit Ende der finfzi-
ger Jahre sind die Moore bis heute einem enormen
Besucherdruck ausgesetzt und wurden teils bereits
stark geschadigt. Kreuz und| quer flanierten ,Kurga-
ste” in den Mooren - wildes Picknicken, Baden in
den Kolken und Wandern abseits der Wege waren
die Regel. Im Schwarzen Mogr ist die empfindliche

und sehr langsam wachsendeiMoorvegetation durch

ausgedehnten Badebetrieb anfden Mooraugen (hier

dhrend der 60er bis
ltig gestdrt worden.

stand sogar ein Sprungbrett!)
Anfang der 70Oer Jahre nach
Steigende Besucherzahlen fihrten infolge ungeregel-
ten Betretens dieses hochsensiblen Lebensraumes zu
schweren Beeintrachtigungenfwie Verscheuchen der
Tiere und Zertrampeln der Vegetation. Einige Pflan-
zen und Tiere sind seit dieser Zeit verschwunden, be-
vor erste Schutzbemihungén greifen konnten. Bei-
spielsweise stammt der letzte Nachweis der friher
von zahlreichen Wissenschaftlern als besonders
grofiflachig und schén be
sellschaft der Mooraugen mit der Blumenbinse aus
dem Jahr 1960. Als schlieflich 1976 ein zwei Meter
, etwa 70 ha grof3e

erster befestigter Weg

ichneten Verlandungsge-

hoher Zaun um das gesam
Moorgebiet errichtet und
gebaut wurde, war diese
Schwarzen Moor bereits

Mit einer gelungenen
den Bau der befestigten B
80er Jahre im Schwarzen|und Roten Moor sowie

rt (und andere ebenso) im
sgestorben.
esucherlenkung durch
hlenwege Anfang der

der Durchsetzung eines stfikten Wege-Gebotes kén-
nen die Belange von Nutzung der Natur durch den
Tourismus einerseits und Schutz der Natur anderer-
seits in Einklang gebracht werden - wenn sich alle
Besucher an die Regeln halten. Bequem und trocke-
nen FuBBes kann die Schanheit der Moore erlebt wer-
den, ohne daf} Pflanzen

oder das Moor selbst grayierend beeintrachtigt wer-

d Tiere zu stark gestort

den. Dennoch sollte man die von den Besuchern
ausgehende Skologische Belastung - Abfdlle entlang
der Wege - nicht auBBer acht lassen. Auch ist es vol-
lig unndtig, wenn Besucher zum tausendsten Mal
die maximal erreichbare Einsinktiefe mit dem Spa-
zierstock zu erstochern versuchen.
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Die hochspezialisierten Moor-Organismen rea-
gieren auf die geringsten Yerdnderungen ihrer Um-
gebung oder auf Stérungeh duBerst empfindlich,
und die Gefdhrdungen sind vielfaltig: Das jahrelan-
ge ungeregelte Betreten der Moorrasen fihrte zum
Absterben von Pflanzen, was auch heute noch -
nach mehr als zwanzig Jahren Erholungspause im
Schwarzen Moor - deutlich\erkennbar ist. Austrock-
nung durch Entwdsserung und geringere Nieder-
schlage sowie Nahrstoffeintrag (Dingung) aus der
Luft lassen Heide und Beerstréucher starker wachsen
und die empfindlicheren Pflanzen tberwuchern. In
den 20er Jahren war z. B. das Schwarze Moor
noch véllig gehdlzfrei, wielalte Fotografien zeigen.
Mit MaBnahmen zur Verbesserung des Wasserhaus-
halts, wie Aufstauen von Graben oder Entfernung
aufgeforsteter Fichten, wird versucht, dieses Problem
|&sen.

Um den Nahrstoffeintfag aus landwirtschaftli-
cher Nutzung in der Umgebung von Petersee-Moor
und Stedilinger Moor zu yerringern, wurden im Rah-

men des LIFE-Projektes in gréferem Umfang Puffer-
flachen erworben.

Moore sind unersetzbare Lebensrgume und viel
zu wertvoll, um in Plastiksacken fir die Verwendung
in Blumentdpfen und Garten verkauft zu werden.
Macht man sich einmal klar, daf3 1 Meter Torf unge-
fahr 1000 Jahre zu seiner Entstehung braucht, wird
schnell deutlich, daf3 die Deklarierung ,,nachwach-
sender Rohstoff” auf den Torfsacken Augenwischerei
ist. Dabei bieten Kompost und Rindenmulch einen
wirklich vollwertigen Ersatz.

Die Moore gehdren zu den letzten Naturland-
schaften unserer Heimat, daher sollten wir sie unbe-
dingt schitzen und erhalten. Jeder von uns kann do-
zu seinen Beitrag leisten - sei es durch den Verzicht
auf Dingetorf oder durch Beachtung der Schutzvor-
schriften (Einhaltung der Wege und Loipen, Rick-
sichtnahme auf Tier- und Pflanzenwelt) in der Natur.

Ein ,Moorauge” im Schwarzem Moor.
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